USMGVRP

SECTION RANDONNEE

PROGRAMME DU MOIS DE: SEPTEMBRE 2026
Km
Sortie Départ Déniv. + Itinéraire
o Jours Date | Rendez-vous P Type Km Animateur . ., ire / Co-voiturage | Version
N de Maule enm Lieu de départ de la rando (AR)
1 JEUDI 10 Padr:smféfealle 13H30 R 10 170 Jean-Pierre B. Crespiéres Pk du cimetiére 14 Vi1
Parking Salle . Epone (via Forét de L'Etibot)
2 DIMANCHE | 13 des Fétes 8H30 Dim | 12,5 120 SUFENHS Parking Rue Hérault de Séchelles =
Parking Salle Les Clayes - Forét de Bois d'Arcy
3 LUNDI 14 des Fétes 13H30 B 6 75 Alzenie R Parking Allée Henri Langlois (Parc de Diane) = i
Parking Salle Jouy-Mauvoisin - Forét de Rosny Sur Seine
4 JEUDI 17 des Fétes 13H30 R 13,4 218 Alexandre R. Parking Eglise St-Sébastien a Buchelay & i
5 LUNDI 21 Pa:jrkmFgAfalle 13H30 B 6 116 Jean-Pierre B. Mareil - Val de Riche 5 Vi1
es retes
6 LUNDI 21 Pzr:sm':géf:lle 13H30 GM 13,3 150 Philippe D. Le Plateau de Satory. Etang du Val d'Or 66 V2
Parking Salle Lévis St Nom (via Chateau de Dampierre)
B le. o 24 des Fétes 13H30 i e e suzanne A. Pkg Eglise de Lévis St Nom Chemin des 6 Croix 60
8 DIMANCHE | 27 Pzr:sm':géf:lle 8H30 Dim 11 163 Philippe D. Vernouillet Par Marsinval.Départ Parking Place du chateau a Bures 22
Parking Salle
9 LUNDI | 28 f 13H30 B SR V2
des Fétes
B= Balade
R= Rando
GM = Grande marche a choisir en fonction de vos capacités ( distance , vitesse, dénivelé ). Des idées ? Suzanne : 0643774
Dim = Marche du dimanche Ecrire a : Rando.USM.GV.RP@gmail.com Jean-Pierre : 06 8050 8
Des infos : Philippe : 0663189
. Prévoir bonnes chaussures de marche, en-cas, boissons, vétements imperméables en cas de pluie. Consulter le site : USMGVRP.com M-Angele : 0676055
. Prévoir nécessaire de petite pharmacie et vos médications personnelles. Alexandre : 0660537

. Respecter les consignes du randonneur et les régles de sécurité sur routes.
- Les participants qui ne le font pas commettent une faute qui engage leur responsabilité personnelle en cas
d'accident causé ou aggravé.

. Se présenter 10 mn avant le départ du parking de la Salle des Fétes a Maule ceci afin de faciliter I'organisation de la sortie.

. Le déplacement en covoiturage jusqu'au départ de la rando se fait a l'initiative des participants aux marches.
- Sivous prévoyez de vous rendre sur le lieu de départ de rando, prévenir |'animateur (trice) de service.
. En fonction de I'allure de marche ou d'imprévu, I'horaire de retour ne peut pas étre assuré.

* Laisser un message vocal sur les portables



